°i

Ordblinde elever
i grundskolen

Noglen til at mindske ordblinde
elevers udfordringer i grundskolen
er leeringsmiljoer, der giver dem
mulighed for at udvikle sig og
deltage pa lige fod med andre
elever. Det indebeerer bl.a. eksplicit
og systematisk laese- og skrive-
undervisning samt didaktisk ind-
dragelse af leese- og skriveteknologi.

Elever med ordblindhed har en varig
funktionsnedseettelse, som medfarer, at

de har sveert ved at koble bogstav og lyd.

Derfor har de sveerere ved at leese og
stave end andre elever (Lyon, Shaywitz
og Shaywitz, 2003). Ordblindhed findes i
mange grader fra let til sveer.

Bade kognitive, psykosociale og miljo-
maessige faktorer har betydning for,
hvordan ordblindhed udvikler sig, og
hvordan ordblinde elever oplever
graden af egne vanskeligheder (Frith,
1999; Pedersen og Hjort, 2016). Tidlig
indsats i hjem og skole kan i nogle til-
feelde forebygge ordblindhed (NICHD,
2000; Reid, 2017). Derudover kan laerere
og paedagoger i samarbejde med elev-
erne reducere graden af vanskeligheder.

Det kan de gare ved i perioder at tilbyde
saerligt tilrettelagt undervisning og ved
at skabe inkluderende laeringsmiljger i
skolen med lige deltagelsesmuligheder
for ordblinde elever (Jandorf og
Thomsen, 2016; Jorgensen, 2016).
Sadanne laeringsmiljger gavner ikke
blot elever med ordblindhed, men alle
eleveriklassen.

Typiske udfordringer

Nar leerere og paedagoger i grundskolen
skal forebygge ordblindhed, er farste
skridt at fa gje pd elever, som er i risiko
for at udvikle ordblindhed (Snowling,
2013; Gellert 2016). Dernaest skal de
elever identificeres, der udvikler sa
svaere vanskeligheder, at der er tale om
ordblindhed. De skal helst findes hurtigt,

sa der ikke opstar sekundaere falger som
fx mindre tilegnelse af viden og mang-
lende tiltro til egen faglig formaen

(Elbro, 2007; Hagtvet, Frost & Refsahl,
2016).

| begyndelsen af bgrnehaveklassen kan
man som leerer og paedagog veere
opmeaerksom pa tidlige tegn pa ordblind-
hed. Tegnene er, nar elever har vanske-
ligt ved:

« at blive opmaerksomme pa sprogets
lyde, iseer enkeltlyde (fonemopmaerk-
somhed)

« at laere bogstaverne og deres lyde

« at laere at seette bogstaver og lyde
sammen til ord (skriftens lydprincip).
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Efter den forste laese- og staveundervis-
ning viser falgende vanskeligheder sig
typisk hos ordblinde elever:

« store vanskeligheder med at laese ord,
de ikke har set fgr (sveert ved at
udnytte skriftens lydprincip)

+ leesefejl, der kan vaere i modstrid med
lydprincippet, fx 'dun' laest som 'din’

+ langsom leesehastighed

« vedvarende vanskeligheder med at
automatisere, hvordan ord staves

« stavefejl, der kan veere i modstrid med
lydprincippet, fx 'kogle' stavet som
'kogde'

+ vanskeligheder med at leere frem-
medsprog.

Forstaelse for og
baggrund for adfzerd

Ordblindhed er
en indlaeringsvanskelighed

Ordblindhed er en varig indlaeringsvan-
skelighed (Snowling, 2013). Det betyder,
at det er kraevende — men ikke umuligt
- for ordblinde elever at tilegne sig og
udvikle laese- og skrivekompetencer.
Ordblindhed skyldes typisk problemer
med den fonologiske (lydlige) kompo-
nent i de sproglige feerdigheder, dvs.
problemer med at koble bogstaver og
bogstavfalger med de korrekte lyde. Det
betyder, at der ogsa kan vaere problemer
med det talte sprog, fx udtale og generel

Definition: Ordblindhed

hukommelse for ords lyd (Shaywitz,
Morris og Shaywitz, 2008; Snowling og
Melby-Lervag, 2016).

Vanskeligheder med at laere bogstaverne
er et kendt risikotegn, som bar fare til
opmeaerksomhed og indsats. Men man
kan fgrst identificere ordblindhed, nar
eleverne har modtaget relevant under-
visning og pa trods af denne undervis-
ning stadig har vanskeligheder
(Shaywitz, Morris og Shaywitz, 2008). Der
skal veere sikkerhed for, at elevernes
leese- og stavevanskeligheder ikke
skyldes mangelfuld undervisning.

Negative folgevirkninger af
ordblindhed kan forebygges

Ordblinde elever kan udvikle sekundaere
vanskeligheder med laeseforstaelse,
ordforrad og skriftlig fremstilling
(Shaywitz, Morris og Shaywitz, 2008). Der
er ogsa begrundet risiko for, at de udvik-
ler svag tiltro til egen faglige forméen og
mangler motivation for skolegang og
videre uddannelse (Sexton, Gelhorn, Bell
og Classi, 2012).

Man kan som laerer veere med til at
mindske sadanne vanskeligheder i
skolen. Gode greb er bl.a. at tilrette-
lzegge en undervisning med en aner-
kendende tilgang og med samme for-
ventninger til ordblinde elever som til
andre elever samt at give ordblinde
elever gode muligheder for at deltage
aktivt i undervisningen (Pedersen m.fl.
2016; Gandil og Olsen, 2017).

Ordblinde elever i grundskolen

Ordblindhed kan
optreede sammen med
andre vanskeligheder

Ordblindhed kan optraede sammen med
andre typer af vanskeligheder som ADD/
ADHD, udviklingsbetinget sprogforstyr-
relse (DLD/developmental language
disorder), markante matematikvanske-
ligheder og motorisk udviklingsforstyr-
relse (DCD/dyspraksi) (Snowling og
Hulme, 2012; Sexton m.fl., 2012). Disse
vanskeligheder er dog ikke arsag til
ordblindheden, s& man kan ikke for-
vente, at behandling af fx motoriske
vanskeligheder fgrer til bedre laesefeer-
digheder.

Nar flere vanskeligheder optreeder sam-
tidigt, méd man have gje for, hvilke van-
skeligheder der er mest fremtraedende
og kreever starst eller tidligst statte
(Sexton m.fl., 2012). Det geelder ogsa for
elever med generelle indlaeringsvanske-
ligheder. En ordblindediagnose kani
nogle tilfeelde veere irrelevant i forhold til
alt det andet, som eleverne ogsad har
brug for stette til.

Det er veerd at bemeerke, at referencerne
i den nationale ordblindetest gaelder
elever pd almenomradet og ikke pa
specialomradet (Undervisnings-
ministeriet, 2017). Det betyder, at testen
kan veere upalidelig, hvis den tages med
andre elevgrupper. Normerne for fx 7.
klasse geelder for elever i almenomradet
og ikke for eleveri 7. klasse, som kogni-
tivt fungerer som elever i fx 2. klasse.

Internationalt er felgende definition af
ordblindhed (dysleksi) fra 2003 domine-
rende:

“Dysleksi er en specifik indleeringsvan-
skelighed af neurobiologisk oprindelse.
Dysleksi er kendetegnet ved vanskelig-
heder med sikker ogy/eller hurtig ordlees-
ning, stavevanskeligheder og vanskelig-
heder med at forbinde de enkelte bog-
staver og bogstavfalger med deres

konventionelle lyde. Disse vanskelig-
heder stammer typisk fra en forstyrrelse i
den fonologiske komponent i de sprog-
lige feerdigheder og er ofte uventede set i
forhold til andre kognitive feerdigheder
og den undervisning, eleven har mod-
taget. Sekundeere konsekvenser kan
veere vanskeligheder med laeseforstdelse
og reduceret lzeseerfaring, som kan
begraense vaeksten i ordforrad og bag-
grundsviden” (Lyon, m.fl., 2003).

Befolkningsundersggelser viser, at 3-7
pct. af en befolkning er ordblinde, og at
det er en arvelig komponent i de sprog-
lige forudsaetninger, der kan fore til
ordblindhed (Snowling, 2013; Lyon m.
fl., 2007). Ordblindhed kan optraede
sammen med andre vanskeligheder
som fx ADHD og sproglige udviklingsfor-
styrrelser (Snowling og Hulme, 2012).
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Ordblinde elever kan ogsa fremsta som
elever med sveere opmaerksomhedsfor-
styrrelser (ADHD) uden at veere det. Det
kan veere tilfaeldet, ndr der i laeringsmil-
joet ikke tages hdnd om deres vanskelig-
heder (Shaywitz, Morris og Shaywitz,
2008).

Virkningsfulde tilgange

Der findes bade organisatoriske, almen-
didaktiske og specifikke tiltag, som er
virkningsfulde for ordblinde elever
(Jandorf og Thomsen, 2016; Pedersen
og Hjort, 2016). Feelles for alle tilgangene
er, at de bidrager positivt til laerings-
miljoet for alle elever i klassen.

Organisatorisk tiltag:

Klare procedurer for det
professionelle samarbejde om
ordblindhed er afggrende

Nar man skal indrette leeringsmiljeer,
der forebygger ordblindhed og under-
statter ordblinde elevers deltagelsesmu-
ligheder, ma skoler og kommuner have
planlagte procedurer for:

« Hvordan man pa skolen identificerer
risiko for ordblindhed tidligt og igang-
saetter forebyggende indsatser i bar-
nehaveklassen ogi 1. klasse.

+ Hvordan man pa skolen afdaekker
ordblindhed fra 3. klasse i forlaengelse
af evaluering af relevante forebyg-
gende indsatser.

+ Hvordan leerere, paedagoger, laesevej-
ledere og andre ressourcepersoner
samarbejder om at organisere og
tilretteleegge indsatser i almenunder-
visningen og pa fleksible sma hold.

+ Hvordan det paedagogiske personale
skaber sammenhaeng mellem det, der
foregériden almene undervisning ogi
seerligt tilrettelagt undervisning for
ordblinde elever. Det kan fx veere ved
at undervise i emner forud for, at de
gvrige elever mgder det i klassen, og
derigennem stilladsere elevernes
laering.

« Hvordan skolen udvikler it-tilbud og
laese- og skrivestattende indsatser,
herunder at skolen udpeger ansvarlige
til opgaven, der lgbende evaluerer
den.

+ Hvordan skolen bidrager til abenhed
om ordblindhed, fx gennem netvaerk
af elever med ordblindhed.

Udvikling af procedurer for et profes-
sionelt arbejde med ordblindhed kraever
samarbejde mellem skolens ledelse,
laesevejledere og avrige ressourceper-
soner. Det er vigtigt, at der er en klar
fordeling af ansvaret, s& viden om ord-
blindhed og handlemuligheder i
leeringsmiljget nar ud til alle led i organi-
sationen (Jandorf og Thomsen, 2016).

Almendidaktisk tiltag:
Ordblinde elever har brug for
starre grad af stilladsering

Det er et omdrejningspunkt i den
almene undervisning, at leerere og
peedagoger differentierer undervis-
ningen. Differentiering drejer sig primeert
om at stilladsere mere eller mindre og
altsa ikke om at tilbyde noget helt andet
indhold eller andre niveauer (Hammond
og Gibbons, 2005). For ordblinde elever
er det vanskeligt at laere at leese og
skrive. Derfor ma de metoder, der an-
vendes i undervisningen, stilladsere
elevernes laering bedst muligt i forhold
til deres individuelle afsaet.

Eksplicit undervisning er et afggrende
almendidaktisk princip i stilladserende
undervisning, og det gavner alle elever
(Fisher og Frey, 2014). Det indebaerer:

« tydelige mal med undervisningen,
dvs. at hvad og hvorfor er gjort klart

« modellering, dvs. at laereren forteeller
og viser, hvordan eleverne skal
arbejde og leere

+ pvetid sammen med laereren og i
grupper inden forventning om selv-
steendigt arbejde.

Modellen pd den falgende side viser,
hvordan man opbygger undervisning
didaktisk, sa ansvaret for laering gradvist
og systematisk bliver overladt til
eleverne (Fisher og Frey, 2014). Modellen
kan ogsa bruges til at analysere, hvorfor
gruppearbejde eller selvsteendigt
arbejde gari std. Det kan have at gare
med, at de farste trin i modellen ikke er
blevet tydelige i undervisningen, fx hvis

Ordblinde elever i grundskolen

man springer direkte fra laererens foku-
serede undervisning til, at eleverne skal
gore det selv.

Se ogsa videnspakken om undervis-
ningsdifferentiering, som du kan finde
pa emu.dk.
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Figur 4. Sadan far alle elever succes i undervisningen

Det paedagogiske personales ansvar

Eksplicit og fokuseret undervisning, hvor leereren eller

paedagogen gar mal og formal med undervisningen klart og

viser arbejdsprocesser og indhold for eleverne

Feelles arbejdsproces, hvor lzereren eller paeda-
gogen stiller eleverne strategiske og guidende
spargsmal, der hjeelper dem til at bruge den
fokuserede undervisning og fa @je pa egne

handlemuligheder

Ordblinde elever i grundskolen

"Jeg gor det"

|| m\

Specifikke tiltag #1:

Fortsat behov for eksplicit og
systematisk undervisning i
laesning og skrivning

Forskning har vist, at eksplicit og syste-
matisk undervisning i laesning og stav-
ning gavner alle elever, og at det isaer er
afgarende for elever i risiko for ordblind-
hed (NICHD, 2000; Elbro, 2007). Eksplicit
henviser til, at det bliver gjort tydeligt for
eleverne, hvordan skriftsproget er indret-
tet, og hvad man gar, ndr man laeser og
staver og hvorfor. Systematisk henviser
til, at undervisningen tilrettelaegges, sa
de enkleste principper bliver praesente-
ret forst og i en logisk rackkefolge.
Gradvist bygges der mere pa, og kom-
pleksiteten bliver gget i takt med, at man
samler op og repeterer tidligere indhold.

For at kunne udvikle leese- og stavefzer-
digheder ma eleverne fgrst forstd, at
man leeser og staver ved at samle og
adskille lyde (danne syntese og lave
analyse) (Shaywitz, Morris og Shaywitz,
2008). Forskning har vist, at ordblinde

Eleverne arbejder selvsteendigt

Elevernes ansvar

elever her har brug for seerlig statte til at
fa brugbare erfaringer med:

+ Hvordan man kommer fra at seette lyd
pa enkeltbogstaver til ogsd at samle
lydene til ord (danne syntese), fx eks-
plicit modellering ved hjeelp af bog-
stavkort, magnetbogstaver eller tap-
peteknik.

+ Hvordan man kan leese og stave ord
ved at dele ord op i forlyd og rimdel, fx
k-op, t-op, h-op og k-ind, m-ind,
sk-ind.

« Hvordan man kan leese og stave ord
ved at lede efter ords betydningsdele
(morfemer), fx lagtkage, for+sta+else.

+ Hvordan man udvikler sikker, hurtig
og udtryksfuld laesning (flydende
leesning), fx gennem forlgb med gen-
taget leesning af samme tekster.

God leeseforstaelse og god skriftlig frem-
stilling falger ikke nedvendigvis direkte
efter udvikling af laesning og stavning af
ord (Oakhill, Cain og Elbro, 2015; NICHD,
2000; Graham m.fl., 2012). For mange

"1 gor det alene"

elever - og ogsa for ordblinde elever - er
det her ngdvendigt med eksplicit under-
visning i bl.a.:

« formal, struktur og sproglige treek i
forskellige teksttyper

« specifikke strategier, der statter
eleverne i aktivt at sgge mening far,
under og efter leesning, bl.a. strategier,
der statter eleverne i at vaelge en
fornuftig leeserute gennem teksten, og
strategier, der statter eleverne i drage
inferenser og forsta sammenhange i
teksten

« atleere nye ord, at laere om ord (her-
under morfologi) og at leere at leere
ord (strategier til at tilegne sig ord og
begreber under laesning)

« skriveprocessen, herunder hjaelp til at
skabe overblik over tekstens dele, fx
gennem skriveskabeloner samt hjzelp
til at adskille revidering fra produktion
af tekst.



INKLUDERENDE LARINGSMILJ@ER PA EMU.DK

Specifikke tiltag #2:

Laese- og skriveteknologi som
kompenserende strategi for
ordblinde elever

Det er afgarende, at basale vanskelig-
heder med lzesning og stavning ikke
saetter overliggeren for de ordblinde
elevers deltagelsesmuligheder i fagene. |
alle fag er det derfor afgarende for ele-
verne, at laese- og skriveteknologi (LST)
inddrages didaktisk (Arnbak og Petersen,
2017; Pedersen og Hjort, 2016). LST er
alle former for software, der hjeelper
med at laese og stave, fx programmer
der leeser op, giver stavehjeelp, genken-
der tale og overseetter til tekst mv.

Sammen med eleverne ma man tage
stilling til, hvordan og hvornar LST er
nyttigt (Engmose og Bruun, 2011). Man
ma ogsa helt konkret vurdere, hvilke
former for LST der gavner eleverne. Det
ervigtigt at vaere opmeerksom pa, at
forskellige fag og opgaver i skolen kan
kraeve forskellige typer af LST, og at
elevernes behov for LST kan forandre

sig. Derfor m& man lgbende tale med
eleverne om strategier og udbytte. P&
den made sikrer man sig, at eleverne
tager stilling til deres egne laereproces-
ser og selv er aktive medspillere.

Som leerer og paedagog kan man veere
med til at fremme et inkluderende
leeringsmiljger med LST ved at vaere
opmeerksom pa falgende grundleeg-
gende forhold:

« atalle papirer er scannet ind og gjort
tilgaengelige digitalt, inden timen
begynder

« atalle klassens bager som udgangs-
punkt ligger digitalt pd Nota

« atordblinde elever altid har mulighed
for at benytte LST i timerne og ved alle
praver

« atordblinde elever anerkendes og
bliver madt med samme faglige for-
ventninger som gvrige elever

« atordblinde elever far mulighed for at
lytte sig til alderssvarende leeseople-
velser og fagligt udbytte.

Ordblinde elever i grundskolen

Hent mere viden og
inspiration

Du kan finde mere viden og inspiration om
elever med ordblindhed i inkluderende
leeringsmiljoer pa nedenstaende hjemme-
sider.

+ Biblioteket og videncentret Nota, der
beskaeftiger sig med bager og laesning
for mennesker med syns- og laesehandi-
cap: https://nota.dk/

» Hijeelp til ordblindhed: http://hto.nu/

+ Ordblinde/Dysleksiforeningen i
Danmark:
https://www.ordblindeforeningen.dk/

« Tema pa undervisningsministeriets
portal emu.dk om sproglig udvikling:
https://www.emu.dk/modul/
om-sproglig-udvikling
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